EXTRA JEDNODUCHY NAVOD NA USITI ROUSKY

Podle M. Meers

Potrebujete staré triko- uplet
je pohodInéjsi, I1ze jej vyvarit,
a nepotite se vném, jehlu,
spinaci Spendlik, nit, ntzky...
vic neni treba:-)

Kdo md, mize i pradlovou
gumicku nebo gumicku
do vlast, spendliky...

1. Strihni ¢tverec 25x25 cm- velikost pro dospélého.
Zahni oba kraje a sesij jehlou tunylek prednim nebo
zadnim stehem, je to jedno.

2. Ustrihni prouzek z trika- je stejné pruzna jako
gumicka nebo vezmi pradlovou gumicku a proviékni
ji tunylkem. Pouzijes- li gumicku do vlas(, tak Sij
kraj upletu rovnou kolem gumicky. Délku prouzku
nebo pradl. gumicky si stanov podle své potreby:-)

s

3. Pradlovou gumicku nebo
prouzek na konci sesijte
a JETO. Uplet se nepafre, tak
nemusite zacistovat kraje.
Cely proces vam nezabere
vic, jak 15 minut.

Vytvoreno z dilny www.pizzetky.cz

Urcite mate doma spoustu Vﬁf?_t);cﬁ tricek, tak f%/e_jeme radost a bumor ﬁi tvorents-)



